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Découvrir le monde tout en restant à Avignon  ? 

C’est la proposition que je vous fais à travers 

cette 7e édition de l’opération Un Été à Avignon. 

Une opération qui comme chaque année s’adresse 

à tous, dès deux ans et jusqu’aux seniors dans tous 

les quartiers de notre belle ville. Une palette d’activités 

artistiques, culturelles, sportives, des spectacles, des journées 

à la mer, des camps ado, des visites patrimoniales, du yoga et 

même Avignon Plage ! 

Ce programme, nous l’avons conçu pour vous tous. Car vous le savez, j’ai à cœur de pouvoir proposer 

chaque année un programme sur-mesure pour tous ceux, jeunes et moins jeunes qui n’ont pas la 

chance de pouvoir partir en vacances. 

Activités sportives à la Plaine des Sports, activités culturelles à Chico Mendès, cinéma en plein air à 

la Cantonne, à la Barbière, au parc Colette, au clos de la Murette, au clos de Massillargues… Pour 

que le dépaysement soit total, cette opération 2021 mettra chaque semaine en avant un continent. 

Ainsi c’est Avignon tout entière qui fête l’été et vous attend nombreux pour vivre des moments 

inoubliables au cœur de nos plus beaux espaces naturels et patrimoniaux !

Très bel été 2021 à toutes et tous !

Cécile Helle
Maire d’Avignon 
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INSCRIPTIO
N

COMMENT S''INSCRIRE

FEST IV''JEUNES
GRATUITS
Dans la limite des places disponibles

Modalités d’inscription :

Renseignements et inscriptions auprès du médiabus du lundi au vendredi de 18 h à 20 h :

Tous les lundis au Parc Chico Mendès

Tous les mardis au Pré du Curé

Tous les mercredis au Parc du Château de la Barbière

Tous les jeudis à la Plaine des Sports et au Parc de la Cantonne (par alternance)

Tous les vendredis au Clos de la Murette

Se munir de l’autorisation parentale et fiche sanitaire pour s’inscrire aux séjours et sorties à la journée.

LES J''EAUX DES QUART IERS
Renseignements et inscriptions auprès du médiabus du lundi au vendredi de 18 h à 20 h :

Tous les lundis au Parc Chico Mendès

Tous les mardis au Pré du Curé

Tous les mercredis au Parc du Château de la Barbière

Tous les jeudis à la Plaine des Sports

Tous les vendredis au Clos de la Murette

LES VISITES PATRIMONIALES
GRATUITES

Dans la limite des places disponibles

Modalités d’inscription :

Réservation auprès de vos mairies annexes et pour les séniors auprès de la cellule solidarités 04 13 60 51 45 / 04 13 60 51 46

LES SAMEDIS A LA MER
GRATUITS pour les enfants

1 euro pour les plus de 18 ans.

Dans la limite des places disponibles

Modalités d’inscription :

Les inscriptions débuteront le 1er jour de la semaine de la sortie auprès de vos mairies de quartiers. Soit le 2 août 
pour la 1ère sortie. Les parents devront présenter un justificatif de domicile, une pièce d’identité et le livret de 
famille.

’’



5

LE PROGRAMME

Juillet	

De 9 h 30 a 10 h 30

Lundi 	 Parc Chico Mendès : Gym douce
12, 19, 26 	 Plaine des Sports : Gym douce et Qi Gong par ITTCA (à partir du 19)

Parc de la Cantonne : Gym douce

Mardi	 Parc Chico Mendès : Gym douce et Pilates par Sunday Workout
13, 20, 27 	 Plaine des Sports : Gym douce

Parc de l’ Abbaye St Ruf : Gym douce

Mercredi 	 Parc Chico Mendès : Gym douce
14, 21, 28	 Plaine des Sports : Gym douc et Pilates par Sunday Workout

Pré du Curé : Gym douce

Jeudi	 Parc Chico Mendès : Gym douce et Qi Gong par ITTCA (à partir du 22)
15, 22, 29 	 Plaine des Sports : Gym douce

Champvert : Gym douce
Allée de Pinay (Barthelasse) : Gym douce

Vendredi	 Parc Chico Mendès : Gym douce
16, 23, 30 	 Plaine des Sports : Gym douce

Clos de la Murette : Gym douce

Samedi	 Parc Chico Mendès : Gym douce
17, 24, 31 	 Plaine des Sports : Gym douce

’’

’’

’’ ’’’’
CET ETE ON SE BOUGE

ACT IVITES SPORT IVES ET DE BIEN ETRE
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’’ ’’Aout	

De 9 h 30 a 10 h 30

Lundi	 Parc Chico Mendès : Gym douce
2, 9, 16, 23 	 Plaine des Sports : Qi Gong par ITTCA

Parc de la Cantonne : Gym douce

Mardi	 Parc Chico Mendès : Gym douce et Pilates par Sunday Workout
3, 10, 17, 24 	 Plaine des Sports : Gym douce

Parc de l’Abbaye St Ruf : Gym douce

Mercredi	 Parc Chico Mendès : Gym douce
4, 11, 18, 25 	 Plaine des Sports : Gym douce et Pilates par Sunday Workout

Pré du Curé : Gym douce

Jeudi	 Parc Chico Mendès : Gym douce et Qi Gong (uniquement le 12 et 19)
5, 12, 19, 26 	 Plaine des Sports : Gym douce

Allée de Pinay (Barthelasse) : Gym douce
Champvert : Gym douce

Vendredi	 Parc Chico Mendès : Gym douce
6, 13, 20, 27 	 Plaine des Sports : Gym douce

Clos de la Murette : Gym douce

Samedi	 Parc Chico Mendès : Gym douce
7, 14, 21, 28 	 Plaine des Sports : Gym douce

’’
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          LES J''EAUX DES QUART IERS
Parce qu’il n’y a pas qu’au Japon que les JO se déroulent, venez-vous aussi participer à ce 
challenge sportif et ludique en représentant votre quartier lors de la Grande Finale, Fous 
rires garantis ! Chaque mardi, 4 équipes intergénérationnelles de 10 personnes relèveront des 
épreuves (goal boal, sumo rigolo, tir à l’arc, parcours du combattant avec de l’eau, joutes…). 
Lots à gagner et temps de convivialité à l’issue.

Juillet	

A partir de 18 h

Mardi 20	 Parc de l’Abbaye St Ruf : Qualification Nord Rocade

Mardi 27	 Plaine des Sports : Qualification St Chamand

Aout	

A partir de 18 h

Mardi 3	 Clos de la Murette : Qualification Sud Rocade

Mardi 10	 Clos de Massillargues : Qualification Nord/Est

Mardi 17	 Parc de la Cantonne : Qualification Montfavet

Mardi 24	 Parc Colette : Qualification Ouest

Jeudi 26	 Plaine des Sports : 
	 Grande Finale avec équipes victorieuses des qualifications
	
	 Inscriptions et renseignements auprès du médiabus

’’ ’’

INSCRIPTIO
N

’’

’’
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FEST IV''JEUNES 14 - 20 ANS

Du 12 juillet au 26 aout	 Mini-séjours, sorties à la journée (kayak, randonnées, sorties 
	à la mer et de loisirs, parcs aquatiques…), ateliers médias 
et sessions BSR.

	
	 Inscriptions et renseignements auprès du médiabus

’’ ’’

INSCRIPTIO
N

 
Juillet

 
15 et 16	 Mini-camp avec l’association VOLT Par l’image et le son

 
19 au 23	 Centre Social de la Croix des Oiseaux
	 Escape Game sécurité par l’association G ADDICTIONS

 
Aout

 
2, 3 et 4	 Plaine des Sports	
	 Graines d’Aventuriers par l’association Graines de France

 
5 et 6	 Mini-camp avec l’association VOLT Par l’image et le son

 
16 et 17 	 Mini-camp avec l’association VOLT Par l’Image et le son

 
16 au 20	 Centre Social de la Barbière
	 Escape Game sécurité par l’association G ADDICTIONS

' 'QUART IERS D'ETE

^
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CET ETE, ON S''ECLATE EN FAMILLE

YAKA S''AMUSER		

De 16h30 a 20h30

Du 12 juillet	 Parc Chico Mendès : 
AU 26 Aout 	 Arts, magie, culture, jeux d’eaux et jeux du monde

Spectacle de magie tous les vendredis
Plaine des Sports : jeux d’eaux et activités sportives autour du monde
Structures gonflables tous les samedis.

LES VACANCES APPRENANTES DE LA CITE EDUCAT IVE 3-12 ANS
La cité éducative prend ses quartiers dans vos squares avec des ateliers créatifs, sportifs, 
scientifiques, musicaux et de magie ainsi que des ateliers autour des cahiers de vacances. 
Un temps d’échanges et récréatif autour d’un pique-nique sorti du panier vous sera proposé 
chaque jour.

Juillet

De 9 h 30 a 13 h	

Du 12 AU 16	 Clos de la Murette : Jeux en bois et atelier de dessin
City Sport Reine Jeanne : Activités sportives
Parc de l’Abbaye St Ruf : Ateliers de magie et de dessin
Square Anne Franck : Activités sportives et ateliers autour du numérique

DU 19 AU 23	 Plaine des Sports : Ateliers motricité/sports
Clos de la Murette : Ateliers scientifiques et activités sportives
City Sport Reine Jeanne : Ateliers de magie et activités sportives
Parc de l’Abbaye St Ruf : Jeux en bois et atelier de dessin
Square Anne Franck : Activités sportives et arts urbains
Parc de la Cantonne : Atelier de dessin et musical

DU 26 AU 30	 Clos de la Murette : Activités sportives et arts urbains
City Sport Reine Jeanne : Activités sportives et ateliers de magie
Parc de l’Abbaye St Ruf: Atelier de dessin et musical et activités 
sportives
Square Anne Franck : Ateliers scientifiques et numérique
Parc de la Cantonne : Jeux en bois et atelier de dessin

’’’’

’’

’’’’

’’

’’

’’ ’’
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Aout

De 9 h 30 a 13 h

2 AU 6	 Clos de la Murette : Activités sportives et ateliers scientifiques
Parc de l’Abbaye St Ruf : Ateliers musicaux
Square Anne Franck : Activités sportives et ateliers de magie

’’
’’ ’’
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LES VISITES PATRIMONIALES

Juillet

Jeudi	 10 h : Découverte de l’Avignon Antique
15, 29	 (12 personnes) Rendez-vous devant Eglise des Célestins

Jeudi 22	 10 h : Découverte des sites remarquables d’Avignon (12 personnes)
	 Rendez-vous devant Eglise des Célestins

Lundi 26	 14 h 30 : Visite découverte des Archives Municipales dans l’Ancien 
	 Mont de Piété (10 personnes- à partir de 7/8 ans)

Mardi 27	 14 h 30 : Atelier « Grands sceaux, petits sceaux et sceaux secrets »
	 (10 personnes- à partir de 7/8 ans) aux Archives Municipales

Aout

Mercredi 4	 10 h : Visite de l’exposition temporaire « Fêtes et trouble-fêtes »
	 (12 personnes- à partir de 7/8 ans) aux Archives Municipales

Jeudi 5	 10 h : Visite de l’Eglise des Célestins et de la Chapelle des Ortolans
	  (12 personnes)
	 Rendez-vous devant Eglise des Célestins

jeudi 12	 15 h : Les Mystères d’Avignon (12 personnes)
	 Rendez-vous Place de l’Horloge

jeudi 19	 15 h : Avignon racontée aux petits et aux grands (12 personnes)	
		  Rendez-vous Place de l’Horloge

jeudi 26	 15 h : Visite en Canoe Kayak autour du Pont d’Avignon 
	 avec entrée au Pont (12 personnes)
	 Rendez-vous Accueil Canoe Vaucluse-Barthelasse

Renseignements et réservations auprès des mairies de quartiers et cellule solidarités

’’ ’’

INSCRIPTIO
N
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L''ETE DE LIRE A AVIGNON

LES CONTEURS DANS LES PARCS

Juillet

A 10 h 30

Jeudi 22	 Parc de l’Abbaye St Ruf : « Papotage ou le rêve de la catapulte » 
	 par Cécile BERGAME (à partir de 7 ans)

Jeudi 29	 Parc de l’Abbaye St Ruf : « Échappée Belle : Contes et Légendes  
	 d’Afrique et d’Ailleurs » par Thierno DIALLO (à partir de 6 ans)	

Aout		

A 10h30

Jeudi 5	 Clos de la Murette : « AMACHAROU » par Aïni IFTEN 
	 ( à partir de 7 ans)

Jeudi 12	 Clos de la Murette : « Contes merveilleux des peuples nomades » 
	 par Julien LABOUCHE
 
jeudi 19	 Clos de la Murette : « Même pas vrai ! » par Pierre DELYE 
	 (à partir de 6 ans)

’’ ’’

’’’’ ’’

’’

’’
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L'IDEASBOX

Véritable espace culturel mobile dans lequel vous viendrez profiter d’ateliers autour du livre, 
de la musique, du cinéma, des usages numériques et loisirs créatifs.

Juillet

De 10 h a 17 h

Mardi	 Parc de la Cantonne
13, 20, 27		

Jeudi	 Plaine des Sports
15, 22, 29		

Vendredi	 Parc de la Laïcité
16, 23, 30		

Aout			 

De 10 h a 17 h

Mardi	 Les Berges de la Barthelasse
3, 10, 17		

Jeudi	 Plaine des Sports
5, 12, 19		

Vendredi	 Parc de la Laïcité
6, 13, 20		

’’ ’’

’’

’’
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LE BIBLIOBUS 

Le bibliobus se met au vert et vous attend au Parc Chico Mendès pour emprunter et rendre des 
livres mais aussi pour vous permettre de passer du bon temps au Parc. Contes, histoires, récits 
à partager dans un coin de verdure ainsi qu’animation autour du livre rythmeront votre été..

Juillet

10 h a 12 h 30 et 16 h a 18 h

Du mardi au samedi	 Parc Chico Mendès

Aout	

10 h a 12 h 30 et 16 h a 18 h

Du mardi au samedi 	 Parc Chico Mendès

’’ ’’

’’ ’’

’’ ’’
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ON SE RETROUVE DEHORS ? 

Rendez-vous dans les jardins devant vos bibliothèques pour des animations et des bons 
moments à partager.

Juillet	

10 h 30 a 12 h

Mercredi	 Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault (Clos de la Murette)
21, 28	 Bibliothèque Cluchier (Parc de la Cantonne)
	 Bibliothèque St Chamand (Parc du Château de St Chamand)

Mercredi	 Bibliothèque Ceccano (Centre-Ville)
28		

Aout	

10 h 30 a 12 h

Mercredi	 Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault (Clos de la Murette)
4, 11, 18, 25	 Bibliothèque Ceccano (Centre-ville)

’’ ’’

’’

’’
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CINEMA SOUS LES TOILES

Juillet	

21 h 30

Lundi 19	 Parc du Château de la Barbière : « Le Chemin de la Liberté »

Mercredi 28	 Parc Colette : « Samba »

Aout		

21 h 30

Lundi 2	 Parc de la Cantonne : « Mariage à Mendoza »

Mercredi 11	 Clos de la Murette : « Le Voyage de Chihiro »

Mercredi 18  	 Clos de Massillargues : «  Hôtel Transylvania 3 »

Mercredi 25	 Parc de l’Abbaye Saint-Ruf : « Retour vers le Futur 3 »

’’ ’’
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UN ETE QUI SWINGUE

LES JEUDIS CULTURELS

Juillet	

A partir de 20 h 30 

Jeudi 15	 Parc Chico Mendès : « Un parasol pour deux »
	 Spectacle Clownesque de la Sauce aux Clowns

Deux clowns rêvent de   plage. Elle est glaneuse et land artiste brute 
de pomme. Il est peintre, illuminé et misanthrope. La rencontre de 
ces deux clowns solitaires et plein d’espoirs nous interrogent avec 
malice et bien des rebondissements sur la manière dont chacun vit 
et s’arrange avec les autres et le monde comme il va. 

Jeudi 22	 Parc Chico Mendès « Rêves d’Australie »
	 Spectacle autour de contes aborigènes d’Australie
	 par Murielle MAGLIOZZI

Rêves aborigènes, animaux fabuleux, réels ou fantastiques, désert 
et mer, ce sont quelques contrastes et richesses de l’Australie. 
Nous partirons sur les chemins du serpent arc-en-ciel qui a rêvé le 
monde, du sage ornithorynque, du kangourou et du wombat, nous 
rencontrerons le mythique mont Uluru, et nous irons plonger au 
cœur de l’Océan pour aborder ses îles sauvages.

Jeudi 29	 Parc Chico Mendès « Diaba l’Ange Tirailleur »
	 Lecture musicale à deux voix par Occitan’Africa

Il était une fois dans un village africain à Darou la Belle, entre le 
Ferlo et le désert, une sœur ainée de dix garçons d’une grande 
famille africaine au Sénégal, qui avait	 pour nom Diaba N’Goné. 
Deux Voix mêlées : l’une baryton, l’autre mezzo-soprano. Yasmine 
et Babacar nous transposent dans un spectacle tantôt dramatique, 
tantôt comique, et finalement plein d’espoir et d’émotions pour un 
monde-femme afin que les cœurs s’apaisent

’’

’’ ’’

’’
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Aout		

A partir de 20 h 30
 
Jeudi 5	 Parc Chico Mendès « Le Chant des 7 Tours »
	 Spectacle par Ka-Théâtre

Le chant des sept tours» est un hommage aux milliers d’esclaves 
qui ont quitté leur terre sous les coups et le fouet, et ont été privés 
pour toujours de liberté. Le titre fait référence à «l’arbre de l’oubli». 
Les esclaves enchaînés et marqués devaient faire sept fois le tour 
de l’arbre, avant d’embarquer sur les navires négriers

Jeudi 12	 Parc Chico Mendès « Aladin »
	 Pièce de théâtre par le Théâtre du Kronop

Un jeune homme, pauvre et sans ressources, Aladin, est pris comme 
disciple par un maître qui dispose de pouvoirs magiques. Au terme 
d’un long voyage, ce maître enchanteur se faisant passer pour le frère 
de son père Qasim décédé lui demande d’aller chercher une lampe, en 
lui confiant pour cela un objet magique mineur (un anneau renfermant 
un génie). Mais Aladin préfère conserver la lampe pour lui-même: le 
maître l’abandonne alors dans les ténèbres de la grotte où gisait la 
lampe, et part. Mais la lampe est habitée par un plus grand génie…

Jeudi 19	 Plaine des Sports « SOAF II»
	 Spectacle de danse par la Compagnie Oxyput

A la manière d’une battle, il sera demandé au public de prendre 
parti pour une danseuse, de s’engager, de la supporter, de crier 
pour elle, mais également de changer de parti, de clan, de tribu, 
en passant de l’autre côté du bifrontal.

Jeudi 26	 Plaine des Sports « PAKALO » 
	 Concert de Clôture

PAKALO, le nouveau groupe avignonnais décontracté, acidulé et 
réconfortant sort son premier album éponyme. Le duo composé de 
Marie et Léo, amis d’enfance, nous présente dans ce premier opus 
son style hybride et frais qui mélange rythmes dansants et refrains 
fédérateurs à une écriture mélancolique et profondément sincère. 
Tant influencé par la pop musique que le rap, PAKALO révèle dans 
ces premiers morceaux la musique et la culture dans laquelle ils 
baignent depuis tous jeunes. L’amour, l’amitié, la Provence et le 
soleil, c’est plein de nostalgie et d’espoir que le groupe exorcise 
son vécu et ses sentiments de jeunes adultes.
 

’’ ’’
’’
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LES SCENES EST IVALES

Chaque vendredi, la musique vous fera voyager à travers les continents et les food trucks 
égayeront vos papilles tout l’été.

Juillet
Samedi 10 - 20h30	 Parc Chico Mendès : « DIRTY OLD TUNE »

Vendredi 16 - 20 h	 Parc Chico Mendès : « MISTER TAMBOURINE MAN » 
	 par Karelle PRUGNAUD

A partir de 20 h 30

Mercredi 21	 Clos de la Murette : « EMISSION GRANDE TOURNEE D’ÉTÉ » 
	 (à compter de 18 h). Radio Nova et les Inrocks s’invitent au 
	 Clos de la Murette pour leur tournée avec set DJ, jeux et quizz

Vendredi 23	 Parc de la Cantonne : « SACHA et RESH »
	 Venez découvrir le son Trip Hop de SACHA et l’art oratoire de la culture 
	 Kanak de RESH pour un doux voyage aux embruns océaniques.

Vendredi 30	 Clos de la Murette : « EL DJAMILA »
	 Des chants traditionnels algériens au répertoire français revisité, 
	 incursion aux pays d’Orient.

Aout	

A partir de 20 h 30

Vendredi 6 	 Parc Chico Mendès : « SON DEL PUENTE »
Prenez un orchestre euphorique de musiciens multi-instrumentistes. 
Ajoutez-lui un chanteur vagabond Argentin surexcité. Saupoudrez 
de Salsa explosive, de Cumbia sulfureuse et de Merengue frénétique. 
Laissez le public crier, les danseurs danser, les trombones souffler, 
les mains frapper, les hanches se déhancher et les pieds se dépiécer

Vendredi 13	 Clos de la Murette : « JHANKHAR »
Les musiciens et la danseuse nous transporte au temps de l’Inde 
Impériale et des palais monghols et de la danse kathak
         

Vendredi 20	 Plaine des Sports « SUMMER TEEN’S BREAK »
Le Fun radio tour fait étape à Avignon pour 3h de mix 
et de nombreux cadeaux à la clé

’’ ’’’’

’’

’’
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LES SAMEDIS A LA MER

Destination le Grau du Roi, pour une journée en plein air et profitez de la mer en famille 

Aout

samedi	 10 h (départ Avignon) à 20 h (retour sur Avignon)
7, 14, 21, 28	

	 Inscriptions et renseignements auprès de vos mairies de quartiers

LES DIMANCHES, C'EST AVIGNON PLAGE AU STADE NAUT IQUE

Au tarif unique de 4 euros par personne par créneau de baignade, venez profiter chaque 
dimanche de nombreuses activités sportives, ludiques et de bien-être qui viendront compléter 
l’offre du stade nautique

Juillet

dimanche	 10 h a 14 h : activités de bien être (cours de fitness, gym douce…)
11, 18, 25	 en complément du bassin bien être et ludique ainsi que des déjeuners 
	 « brunchs »

	 15 h a 19 h : Place aux animations sportives et ludiques autour 	
	 du terrain de beach et de jeux ludiques 

Aout

dimanche	 10 h a 14 h : activités de bien-être (cours de fitness, gym douce…)
1, 8, 15, 22, 29	 en complément du bassin bien être et ludique ainsi que des déjeuners 
	 « brunchs »

	 15 h a 19 h : Place aux animations sportives et ludiques autour 
	 du terrain de beach et de jeux ludiques

’’ ’’

’’ ’’

’’

’’

’’

’’
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’’ ’’ ’’               Un ete a Avignon

Juillet

Samedi 10	

Semaine du 12 au 17	 A la découverte de l’Europe Occidentale

Du lundi au vendredi	 De 9 h 30 à 13 h
Les vacances apprenantes
Clos de la Murette (Jeux Jubil et Fabienne Cecchini)
City Sport Reine Jeanne ( La ligue de l’enseignement et Judo budo 
sports)
Parc de l’Abbaye St Ruf (Magie et Carole Challeau)
Square Anne Franck ( La ligue de l’enseignement et Avenir 84)

Du lundi au samedi	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au samedi	 10 h à 12 h 30 et 16 h à 18 h
	 Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 12	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

	 De 18 h à 20 h
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

Mardi 13	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

	 De 10 h à 17h
Idéabox
Parc de la Cantonne

AGENDA

À partir de 16h30
Parc Chico Mendès : Lancement d’un été à Avignon
(Inauguration à 18h)
Animations, course, foodtruck et concerts
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De 18 h à 20 h
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

Mercredi 14	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

De 10 h 30 à 12 h
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Cluchier
Bibliothèque St Chamand

Jeudi 15	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Gym douce 
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

De 10 h à 17 h
Idéabox
Plaine des Sports

À 10 h
Les visites patrimoniales
Découverte de l’Avignon Antique

De 18 h à 20 h
Festiv’jeunes
Plaine des Sports Médiabus

À 20 h 30
Les jeudis culturels
Parc Chico Mendès : «Un parasol pour deux»

Vendredi 16	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

Vendredi 16	 De 10 h à 17 h
Idéabox
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Parc de la Laïcité

De 18 h à 20 h
Festiv’jeunes
Clos de la Murette Médiabus

À 20 h
Les scènes estivales
Parc chico Mendès : «Mister Tambourine Man»

Samedi 17	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Clos de la Murette Gym douce

Semaine du 19 au 24	 A la découverte de l’Océanie

Du lundi au vendredi	 De 9 h 30 à 13 h
Les vacances apprenantes
Plaine des Sports (CASL)
Clos de la Murette (Petits débrouillards et Ufolep)
City Sport Reine Jeanne ( Magie et Judo budo sports)
Parc de l’Abbaye St Ruf (Jeux Jubil et Fabienne Cecchini)
Square Anne Franck ( La ligue de l’enseignement et Génération 
sport)
Parc de la Cantonne (Carole Challeau et Soul Mineur)

Du lundi au samedi	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au samedi	 10 h à 12 h 30 et 16 h à 18 h
Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 19	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Qi Gong par ITTCA
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

De 18 h à 20h
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

Lundi 19 	 À 21 h 30
Cinéma sous les toiles
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Parc du Château de la Barbière : «Le Chemin de la liberté»

Mardi 20	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

De 10 h à 17 h
Idéabox
Parc de la Cantonne

À 18 h
Les J’Eaux des quartiers
Parc de l’Abbaye St Ruf : Qualification Nord Rocade

De 18 h à 20 h
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

mercredi 21	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

De 10 h 30 à 12 h
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Cluchier
Bibliothèque St Chamand

À 18 h
Les scènes estivales
Clos de la Murette «Émission Grande Tournée d’Été»

De 18 h à 20 h
Festiv’jeunes
Parc du Château de la Barbière Médiabus

Jeudi 22	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Qi Gong par ITTCA
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

Jeudi 22 	 De 10 h à 17 h
Idéabox
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Plaine des Sports

À 10h
Les visites patrimoniales
Découverte des sites remarquables d’Avignon

À 10h30
Les conteurs dans les parcs
Parc de l’Abbaye St Ruf «Papotage ou le rêve de la catapulte»

De 18h à 20h
Festiv’jeunes
Parc de la Cantonne Médiabus

À 20h30
Les jeudis culturels
Parc Chico Mendès «Rêves d’Australie»

Vendredi 23	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Parc de la Laïcité

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Clos de la Murette Médiabus

À 20 h 30
Les scènes estivales
Parc de la Cantonne «Sacha et Resh»

Samedi 24	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Clos de la Murette Gym douce

Semaine du 26 au 31	 A la découverte de l’Afrique
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Du lundi au vendredi	 De 9 h 30 à 13 h 
Les vacances apprenantes
Clos de la Murette (Génération sport et Ufolep)
City Sport Reine Jeanne ( Magie, CASL et Judo budo sports)
Parc de l’Abbaye St Ruf (Carole Challeau, la ligue de l’enseignement 
et Soul Mineur)
Square Anne Franck ( Petits débrouillards et Avenir 84)
Parc de la Cantonne (Fabienne Cecchini et Jeux Jubil)

Du lundi au samedi	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au samedi	 10 h  à 12 h 30 et 16 h  à 18 h 
Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 26	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Qi Gong par ITTCA
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

À 14 h 30
Les visites patrimoniales
Visite découverte des Archives municipales dans l’ancien Mont de 
Piété

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

Mardi 27	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Parc de la Cantonne

Mardi 27 	 À 14 h 30
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Les visites patrimoniales
Atelier « Grands sceaux, petits sceaux et sceaux secrets »

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

À 18 h 
Les J’Eaux des quartiers 
Plaine des Sports Qualification St Chamand

Mercredi 28	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

De 10 h 30 à 12 h 
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Ceccano
Bibliothèque Cluchier
Bibliothèque St Chamand

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc du Château de la Barbière Médiabus

A 21 h 30
Cinéma sous les toiles
Parc Colette «Samba»

Jeudi 29	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Qi Gong par ITTCA
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Plaine des Sports

Jeudi 29 	 À 10 h 
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Les visites patrimoniales
Découverte de l’Avignon Antique

À 10 h 30
Les conteurs dans les parcs
Parc de l’Abbaye St Ruf Echappée belle : 
«Contes et Légendes d’Afrique et d’Ailleurs»

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Plaine des Sports Médiabus

A 20 h 30
Les jeudis culturels
Parc Chico Mendès Diaba «l’Ange Tirailleur»

Vendredi 30	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Parc de la Laïcité

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Clos de la Murette Médiabus

À 19 h 
Yaka s’amuser
Parc Chico Mendès «The Circus Magic Show»

À 20 h 30
Les scènes estivales
Clos de la Murette «El Djamila»

Samedi 31	 De 9 h 30 à 10 h 30
Plaine des Sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce

Aout
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Semaine du 2 au 7	 A la découverte de l’Amérique Latine

Du lundi au vendredi	 De 9 h 30 à 13 h 
Les vacances apprenantes
Clos de la Murette (Petits débrouillards et ligue de l’enseignement)
Parc de l’Abbaye St Ruf (Soul Mineur, Rose des Sables et Crréa Sud)
Square Anne Franck ( Génération sport et magie)

Du lundi au samedi	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au samedi	 10 h  à 12 h 30 et 16 h  à 18 h 
Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 2	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Qi Gong par ITTCA
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

À 21 h 30
Cinéma sous les toiles
Parc de la Cantonne «Mariage à Mendoza»

Mardi 3	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Les berges de la barthelasse

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

À 18 h 
Les J’Eaux des quartiers 
Clos de la Murette Qualification Sud Rocade

Mercredi 4 	 De 9 h 30 à 10 h 30

’’ ’’
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Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

À 10 h 
Les visites patrimoniales
Visite de l’exposition temporaire « Fêtes et trouble-fêtes »

De 10 h 30 à 12 h 
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Ceccano

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc du Château de la Barbière Médiabus

Jeudi 5	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Gym douce
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Plaine des Sports

À 10 h 
Les visites patrimoniales
Visite de l’Eglise des Célestins et de la Chapelle des Ortolans

À 10 h 30
Les conteurs dans les parcs
Clos de la Murette «Amacharou»

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc de la Cantonne Médiabus

À 20 h 30
Les jeudis culturels
Parc Chico Mendès «Le Chant des 7 tours»

Vendredi 6	 De 9 h 30 à 10 h 30
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Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Parc de la Laïcité

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Clos de la Murette Médiabus

À 20 h 30
Les scènes estivales
Parc Chico Mendès «Son Del Puente»

Samedi 7	 De 9 h 30 à 10 h 30
Plaine des Sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce

À 10 h 
Les samedis à la mer

Semaine du 9 au 14 	 A la découverte de l’Asie

Du lundi au samedi 	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au samedi	 10 h  à 12 h 30 et 16 h  à 18 h 
Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 9	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Qi Gong par ITTCA
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

Mardi 10	 De 9 h 30 à 10 h 30
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Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Les berges de la barthelasse

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

A 18 h 
Les J’Eaux des quartiers 
Clos de Massillargues Qualification Nord Est

Mercredi 11	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

De 10 h 30 à 12 h 
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Ceccano

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc du Château de la Barbière Médiabus

À 21 h 30
Cinéma sous les toiles
Clos de la Murette «Le voyage de Chihiro»

Jeudi 12	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Qi Gong par ITTCA
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Plaine des Sports

Jeudi 12 	 À 10 h 30
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Les conteurs dans les parcs
Clos de la Murette «Contes merveilleux des peuples nomades»

À 15 h 
Les visites patrimoniales
Les mystères d’Avignon

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc de la Cantonne Médiabus

À 20 h 30
Les jeudis culturels
Parc Chico Mendès «Aladin»

Vendredi 13	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Parc de la Laïcité

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Clos de la Murette Médiabus

À 20 h 30
Les scènes estivales 
Clos de la Murette «Jhankar»

Samedi 14	 De 9 h 30 à 10 h 30
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Plaine des Sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce

À 10 h 
Les samedis à la mer

Semaine du 16 au 21	 A la découverte de l’Europe de l’Est

Du lundi au samedi	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au samedi	 10 h  à 12 h 30 et 16 h  à 18 h 
Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 16	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Qi Gong par ITTCA
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

Mardi 17	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Les berges de la barthelasse

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

À 18 h 
Les J’Eaux des quartiers 
Parc de la Cantonne Qualification Montfavet

Mercredi 18	 De 9 h 30 à 10 h 30
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Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

De 10 h 30 à 12 h 
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Ceccano

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc du Château de la Barbière Médiabus

À 21  h  30
Cinéma sous les toiles
Clos de Massillargues «Hôtel Transylvania 3»

Jeudi 19	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Qi Gong par ITTCA
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Plaine des Sports

À 10 h 30
Les conteurs dans les parcs
Clos de la Murette «Même pas vrai !»

A 15 h 
Les visites patrimoniales
Avignon racontée aux petits et aux grands

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Plaine des Sports Médiabus

À 20 h 30
Les jeudis culturels
Plaine des Sports «SOAF II»

Vendredi 20	 De 9 h 30 à 10 h 30



36

Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

De 10 h  à 17 h 
Idéabox
Parc de la Laïcité

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Clos de la Murette Médiabus

À 20 h 30
Les scènes estivales
Plaine des Sport «Summer Teen’s Break»

Samedi 21	 De 9 h 30 à 10 h 30
Plaine des Sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce

A 10 h 
Les samedis à la mer

Semaine du 23 au 28	A la découverte de l’Amérique du Nord

Du lundi au jeudi	 De 16 h 30 à 20 h 30
Plaine des Sports Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès Yaka s’amuser pour les 3/12 ans

Du mardi au jeudi	 10 h  à 12 h 30 et 16 h  à 18 h 
Parc Chico Mendès Bibliobus

Lundi 23	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Qi Gong par ITTCA
Parc Chico Mendès Gym douce
Parc de la Cantonne Gym douce

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc Chico Mendès Médiabus

Mardi 24	 De 9 h 30 à 10 h 30



37

Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc de l’Abbaye St Ruf Gym douce

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Pré du Curé Médiabus

À 18 h 
Les J’Eaux des quartiers 
Parc Colette Qualification Ouest

Mercredi 25	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce et Pilates par Sunday Workout
Parc Chico Mendès Gym douce 
Pré du curé Gym douce

De 10 h 30 à 12 h 
On se retrouve dehors ?
Bibliothèque éphémère Jean-Louis Barrault
Bibliothèque Ceccano

De 18 h  à 20 h 
Festiv’jeunes
Parc du Château de la Barbière Médiabus

À 21 h 30
Cinéma sous les toiles
Parc de l’Abbaye St Ruf «Retour vers le futur 3»

Jeudi 26	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce 
Parc Chico Mendès Gym douce
Allée de Pinay Gym douce
Champvert Gym douce

À 15 h 
Les visites patrimoniales
Visite en canoé kayak autour du Pont d’Avignon avec entrée au Pont

À 18 h 
Les J’Eaux des quartiers
Plaine des Sports La Grande Finale

Jeudi 26 À	  21 h 
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Les jeudis culturels
Concert de Clôture «Pakalo»
Plaine des Sports

Vendredi 27	 De 9 h 30 à 10 h 30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym douce 
Clos de la Murette Gym douce

Samedi 28	 De 9 h 30 à 10 h 30
Plaine des Sports Gym douce
Parc Chico Mendès Gym doWuce

À 10 h 
Les samedis à la mer



39

 

Juillet
	
L'Entente Gymnique Grand Avignon : 	
Stages sportifs en gymnastique pour les filles de 4 à 16 ans et Gymnastique et Tumbling  pour 
les garçons  de 4 à 9 ans.
Au gymnase Roland SCHEPPLER gratuit pour les licenciés et 10 € par sessions pour les non 
licenciés.
Renseignement et inscription au secrétariat avant le 26 juin 04.90.82.09.10
Ententegymd.avignon@wanadoo.fr

Jeunes Canoe Kayak Avignonnais :
Deux journées le 15 et le 16 juillet initiation découverte 
50 € les deux jours 06.28.66.66.78

Olympique Avignon Hand Ball :
Stage Hand et fun garçons et filles (nés entre 2006 et 2014)
Du lundi au vendredi du 8 au 23 juillet de 8 h 30 à 17 h activités sportives et culturelles (Festival 
d’Avignon, Piscine, grand jeu, sport…) 
10 €/ jour, 5ème jour offert (10% si je ramène un copain)
Gymnase GIMARD Jérémy au 06.47.43.24.74

Societe Nautique Avignonnaise (Aviron)
Stage entre 10 et 15 ans du lundi au vendredi de 14 h à 16 h 30 
25 € pour les licenciés et 35 € les non-licenciés
Société Nautique d’Avignon Base Jérémie AZOU 04.90.82.02.54

Tennis Park Avignon
Stages Tennis Jeunes en Matinée OU Tennis + Multisports Jeunes en Journée OU Tennis 
Adultes en soirée
 
Dates :
* 28 Juin au 2 Juillet : Formule Tennis Jeunes Matinée de 9 h 30 à 12 h = 90 €
* 26 au 30 Juillet : Les 3 formules sont proposées :
  ° Formule Tennis Jeunes Matinée de 9 h 30 à 12 h = 90 €
  ° Formule Tennis Jeunes Journée de 9 h 30 à 16 h = 160 €
  ° Formule Tennis Adultes Soirée de 19 h à 20 h 30 = 80 €
Lieu : 610 Avenue Pierre de Coubertin - 84000 AVIGNON
Contact : Amandine DULON : tennisparkavignon@gmail.com / 0617513908

’’STAGES DES CLUBS SPORT IFS

: 
’’ ’’
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SOA Rugby XIII
Stage a la semaine pour les 6 /12 ans ou 6/ 15 ans de 8 h 30 à 17 h du 28 juin au 30 août 
Licenciés 30 € / 50 € non licenciés
Inscription sur le site du SOA

ANT Gymnastique
3 semaines de stages :
Du lundi 5 juillet au vendredi 9 juillet :
Arts du cirque 220 €/semaine 
Gymnastique pour les 6 ans et + et les 2/3 ans
35 € la ½ journée et 45 € la journée
Semaine du 12 juillet au 16 juillet : 
Pour les enfants de 2 à 10 ans et + et les adultes
Pass sport et culture activités à la carte gym, cirque…
Prix du cours : 12 €
Semaine du 19 au 21 juillet : 
Pour enfants de 8 à 15 ans et adultes 
Sport et culture matinée sport après-midi festival cirque, parkour, gym …
35 € la matinée et 45 € la journée
Contacter : l’ANT Halles Sportives Génicoud 20% de réduction pour les adhérents
04.90.85.14.51

Aout

L'Entente Gymnique Grand Avignon : 
Stages sportifs en gymnastique pour les filles de 4 à 16 ans et Gymnastique et Tumbling  
pour les garçons  de 4 à 9 ans.
Au gymnase Roland SCHEPPLER gratuit pour les licenciés et 10 € par sessions pour les 
non licenciés.
Renseignement et inscription au secrétariat avant le 26 juin 04.90.82.09.10
Ententegymd.avignon@wanadoo.fr

SOA Rugby XIII
Stage a la semaine pour les 6 /12 ans ou 6/ 15 ans de 8 h 30 à 17 h du 28 juin au 30 août 
Licenciés 30 € / 50 € non licenciés
Stage de trois jours du 30 aout au 1er septembre 6/12 18 € licenciés et 30€ non licenciés

’’ ’’

’’STAGES DES CLUBS SPORT IFS
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Juillet

Festival d’Avignon
Histoire du Festival - Visites en Famille (à partir de 9 ans) au départ de la place du palais des 
papes
Mardi 6 au samedi 10 juillet
Et du Mardi 13 au samedi 17 juillet
Et du Mardi 20 au vendredi 23 juillet
A 10h30 -  DURÉE : 1H
Gratuit sur réservation auprès de la billetterie
Animé par Lysandra van Heesewijk chargée de projets jeune public au Festival d’Avignon

Ateliers d’Art plastiques (de 6 à 15 ans)
CARTOGRAPHIE
Du Lundi 5  au samedi 10 juillet a 14 h 30 (duree 3 h)
Les jeunes spectateurs deviennent de jeunes plasticiens ! Le Festival d’Avignon et l’École 
supérieure d’art d’Avignon proposent des ateliers de pratique artistique en lien avec la 
programmation de l’édition.
En s’appuyant sur la thématique des cartes, que met en scène Bérangère Vantusso dans son 
spectacle Bouger les lignes - Histoires de cartes, cet atelier s’articule autour de la cartographie 
anatomique. À partir de cartes routières en papier, Sylvette Ardoino fait des parallèles entre 
le corps et la carte, la circulation et les flux qui les traversent.
Les enfants et adolescents participeront à la création de sachets de voyage, de badges ou 
d’autres réalisations plastiques et apprendront à se servir de machines de découpes de formes.
Gratuit sur réservation auprès de la billetterie
Ateliers menés par Sylvette Ardoino
École Supérieure d’Art d’Avignon – site de Champfleury,  1 avenue de la Foire

Ateliers d’Art plastiques (de 6 à 15 ans)
PINOCCHIO : LES YEUX
Du Lundi 12  au vendredi 17 juillet a 14 h 30 (duree 3 h)
Les yeux sont mis à l’honneur lors de cet atelier en lien avec le spectacle Pinocchio (live)#2. 
En effet, «Pinocchio» signifie «les yeux en bois de pin» en italien.

 Les enfants et adolescents auront mille et une possibilités de représenter l’œil.  Ils participeront 
également à la customisation de paires de lunettes.
Gratuit sur réservation auprès de la billetterie
Ateliers menés par Sylvette Ardoino
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Ateliers d’Art plastiques (de 6 à 15 ans)
MAQUETTES
Du Lundi 19  au vendredi 23 juillet a 14 h 30 (duree 3 h)
Cette année, les gradins de la Cour d’honneur du Palais des papes font peau neuve. C’est 
l’occasion pour les enfants et adolescents de se familiariser avec la notion de dispositif scénique. 
Grâce à cet atelier, ils pourront imaginer le théâtre de leur rêve à travers la construction de 
maquettes riches en couleurs et matériaux.
Gratuit sur réservation auprès de la billetterie
Ateliers menés par Sylvette Ardoino
École Supérieure d’Art d’Avignon – site de Champfleury,  1 avenue de la Foire

Théatre du Chêne Noir 
Du 7 au 31 juillet à 10h30 dans la salle John Coltrane - relâches les lundis 12, 19 et 26 juillet.
Compagnie de créations dont les branches poussent à travers le monde entier, le Théâtre du 
Chêne Noir est aussi ce lieu emblématique permanent d’Avignon, qui accueille hiver comme 
été des artistes de grand renom comme de jeunes talents à découvrir, et des dizaines de 
milliers de spectateurs chaque saison
Le Petit Chaperon rouge / Création Théâtre du Chêne Noir / Ecrit et mis en scène par Julien 
Gelas, avec Liwen Liang, Renaud Gillier, Guillaume Lanson.
Durée du spectacle : 55 min. Tarif général 15€ / Tarif réduit : 10€.
Théâtre du Chêne Noir (8 bis, rue Sainte Catherine, 84000 Avignon).
Réservation de groupes (+ de 10 personnes) : Anna Meynard - 04 90 86 74 84 - communication@
chenenoir.fr
Réservations individuelles : 04 90 86 74 87 - contact@chenenoir.fr 

La Maison de la Poésie
Du 7 au 31 juillet 

Camille, Camille, Camille
Abonné 10 € - plein tarif 15 € - enfant – de 18 ans 10 € - chômeurs, étudiants 12 € -abonné 
12/25 ans- 25/31 juillet 8 €
La cimaise et la Fraction
Du 19 au 31 juillet à 16h30 – relâches : 22,27 juillet
Abonné 8 € - plein tarif 12 € - réduit 8/18 ans 5 € - abonné 12/25 ans – 25/31 juillet 5 €

L'Albatros- Vivre à l'envers
Du 6 au 31 juillet à 20h40
Abonné 10 € - plein tarif 15 €

Et la femme créa Baudelaire
Du 7 au 31 juillet à 14h20
Abonné 11 € - plein tarif 16 € - réduit (rsa-étudiants) 8 € -abonné 12/25 ans – 25/31 juillet  8 €
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Quelque chose qui cloche
Du 7 au 31 juillet – relâches : 12,19,26 juillet à 18h30
Abonné 11 € -plein tarif 16 € - enfants – 12 ans 10 €- réduit (jeunes & sans emploi) 11 € - 
abonné 12/25 ans – 25/31 juillet 10 €

Maison de la Poésie, 6 rue Figuière
Directeur : Alain Igonet-  administratrice : Kyriane Zimmerman
direction@poesieavignon.eu -  04.90.82.90.66

Le Totem 
Festival le Totem 2021 - Maison du théâtre pour enfants
Du 9 au 27 Juillet (Sauf les dimanches 11 ,18,25 juillet 
Fête d’ouverture le jeudi 8 juillet 2021 à 14h30 - Sur réservation 
9h35 : Click ! - Skappa ! & Associés Théâtre visuel dès 18 mois – 35 mn
9h45 : Dadaaa duo – Les nouveaux Ballets du Nord-Pas-de-Calais Marionnette, théâtre, danse & 

musique dès 2 ans – 30 mn
10h : Dans les jupes de ma mère – Toutito Teatro Spectacle gestuel et visuel dès 2 ans – 25 mn
10h20 : Lumière ! So jazz – Carré Blanc Cie Michèle Dahllu Danse & jazz dès 3 ans – 35 mn
10h30 : Déraciné(e)s – Cie En avant marche Théâtre dès 7 ans – 50 mn
10h40 : La princesse qui n’aimait pas… - Barbaque Compagnie Théâtre d’objets dès 6 ans – 45 mn
11h30 : A l’envers à l’endroit – Cie La Bocca della Luna Jusqu’au 24/07 Théâtre immersif et sonore 

dès 6 ans – 40 mn
11h40 : Dadaaa duo – Les nouveaux Ballets du Nord-Pas-de-Calais Marionnette, théâtre, danse & 

musique dès 2 ans – 30 mn
14h10 : Billy la nuit – Compagnie Les Nuits claires Théâtre dès 5 ans – 40 mn
14h20 : Des yeux pour te regarder – Méli Mélodie Spectacle musical dès 4 ans – 35 mn
15h05 : Sur le fil – Cie La Robe à l’envers Théâtre, marionnette & objet dès 7 ans – 55 mn
15h20 : Charlie et le Djingpouite – Cie La Petite Fabrique Théâtre dès 6 ans - 25 mn
16h20 : Ravie – Cie La Paloma Théâtre dès 8 ans – 1h
16h30 : Être fantastique – Cie Sémaphore & Teatro all’improvviso Théâtre, musique, arts plastiques 

dès 4 ans, 45 mn
10h15 > 12h15 et 14h>17h30 : L’ouïe y es-tu ? - déambulation au pays des sons Du Grain à 

moudre, Parcours sonore interactif dès 1 an – 30 mn

Maison du théâtre pour enfants 20-22 avenue monclar – avignon
tarifs des spectacles : adultes > 9€ - enfants, carte off & réduits > 6,50€ - pass et patch culture 
> 5€ / tarif « parcours sonore l’ouïe y es-tu ? » entrée > 3 m (1 adulte gratuit / enfant) 
carte vif: very important family au 3 spectacle vu en famille, 2 adultes bénéficient du tarif 
réduit. carte à demander à la billetterie dès le 1er spectacle.
réservation obligatoire pour toute la programmation : uniquement par téléphone au  
04 90 85 59 55
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Juillet
	
Espace social et culturel Croix des oiseaux :
ALSH 6-12 ans : Du 7 juillet après-midi au 12 août
Club jeunes : Du 7 juillet au 12 août avec un séjour la semaine du 19 juillet
Activités Familles : Du 7 juillet au 12 août 
Projet « Rouvrir le Monde » (DRAC) : Ateliers d’écriture avec les habitants et les enfants 
fréquentant l’ALSH

Lundi 5 juillet 	 Matin : café causette
	 Après-midi : Atelier d’écriture

Mardi 6 juillet 	 Matin : Visite palais des papes
	 Midi : Visite Pique-nique en famille

Mercredi 7 juillet	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Après-midi : Atelier d’écriture

Jeudi 8 juillet	 Sortie famille découverte de la Camargue

Vendredi 9 juillet	 Matin : TOTEM théâtre « Dans les jupes de ma mère »
	 Midi : Pique-nique au parc

Lundi 12 juillet 	 Matin : Semailles parcours famille 3-6 ans de la graine à l’assiette  
	 « c’ est quoi ces légumes ? »
	 Après-midi : Atelier créatif

Mardi 13 juillet 	 Matin : Semailles parcours famille 3-6 ans de la graine à l’assiette  
	 « A chaque légume sa saison »
	 Après-midi : Clos de la Murette

Jeudi 15 juillet	 Matin : Semaille parcours famille 3-6 ans de la graine à l’assiette  
	 « Des plantes qui sentent bon »
	 Après-midi : Atelier créatif

Vendredi 16 juillet	 Matin : Semailles parcours famille 3-6 ans de la graine à l’assiette  
	 « Sortie sur les terres de Semailles »
	 Après-midi : Lecture projet DRAC

Lundi 19 juillet 	 Matin : Semailles parcours famille 3-6 ans de la graine à l’assiette 
	 « Tous de la même Famille »
	 Après-midi : Clos de la Murette
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Mardi 20 juillet 	 Matin : Semailles parcours famille 3-6 ans de la graine à l’assiette 	 
	 « Tout est bon dans le légume »

Mercredi 21 juillet 	 Sortie journée en Famille 	 Marseille
	 Mucem - Pique-nique au parc Borely- 	 Prado-Plage

Jeudi 22 juillet	 Matin : TOTEM théâtre en famille « La princesse qui n’aimait pas »
	 Midi : Pique-nique au parc

Vendredi 23 juillet	 Matin : TOTEM théâtre en famille « Déraciné »
	 Midi : Pique-nique au parc

Lundi 26 juillet 	 Sortie journée (à destination des personnes isolées)
	 Pique-nique et pétanque et balade - ABBAYE DE FRIGOLET

Mardi 27 juillet 	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi : Pique-nique au parc

Mercredi 28 juillet	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi : Pique-nique au parc

Jeudi 29 juillet	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi : Pique-nique au parc

Vendredi 30 juillet	 Sortie Famille
	 Magic Park Land

ALSH 6/11 ans

Mercredi 7 juillet	 Après-midi : Jeux d’eau

Jeudi 8 juillet	 Après-midi : Récrée en livre / Fête du totem

Vendredi 9 juillet 	 Après-midi : Récrée en livre / Piscine

Lundi 12 juillet 	 Après-midi : Spectacle / Aviron (+9ans) 
	 ou balade au Rocher des Doms

Mardi 13 juillet	 Après-midi : Informatique - cuisine / Piscine

Jeudi 15 juillet	 Après-midi : Ateliers artistiques et d’expression / Spectacle
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Vendredi 16 juillet	 Après-midi : Sortie à la journée avec les familles 
	 «Grotte de la salamandre»

Lundi 19 juillet	 Après-midi : Récrée en livre / Aviron (+9ans) ou jeux d’eau

Mardi 20 juillet	 Après-midi : Informatique - cuisine / Piscine

Mercredi 21 juillet	 Après-midi : Récrée en livre / Spectacle

Jeudi 22 juillet	 Après-midi : Ateliers au parc de l’abbaye / jeux d’eau

Vendredi 23 juillet	 Après-midi : Sortie avec les familles «Terraventure»

Lundi 26 juilllet	 Après-midi : Recrée en livre / Aviron (+9ans)

Mardi 27 juillet	 Après-midi : Informatique - cuisine / Piscine

Mercredi 28 juillet	 Après-midi : Sortie avec les familles «Oupa splash»

Jeudi 29 juillet	 Après-midi : Recrée en livre / La fureur du jeudi

Vendredi 30 juillet	 Après-midi : Ateliers au parc de l’abbaye / jeux d’eau

Club jeunes 11/17 ans

Mercredi 7 juillet	 Inscription et brunch libre / Atelier «de la matière à la création»

Jeudi 8 juillet	 Plaine des Sports / Atelier «de la matière à la création»

Vendredi 9 juillet	 Cuisine / Atelier «de la matière à la création»

Lundi 12 juillet	 Festival Villeneuve en scène

Mardi 13 juillet	 Festival Villeneuve en scène

Jeudi 15 juillet	 Festival Villeneuve en scène

Vendredi 16 juillet	 Festival Villeneuve en scène

Du 19 au 23 juillet	 Séjour à Vias

Du 26 au 31 juillet	 Stage «C’est mon patrimoine»

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX



47

Centre social Monfleury

- Accueils généralistes : Site Monclar, ouvert jusqu’au 13 août (fermeture de l’équipement 
du 16 au 27 août 2021) / Site Champfleury, ouvert au mois de juillet et août 2021
- Semaine des Retrouvailles du 28/06 au 2/07, rencontre conviviale, animation de rue, jeux 
en familles, et moment festif dans différents quartiers du territoire Ouest. 
- ALSH 3-11 ans : Du 7 juillet au 20 août
- Club jeunes 11-17 ans : Du 7 juillet au 13 août
- Activités Famille : Programme Familles/ Adultes/ Séniors : Du 3 juillet au 24 août
- Parentalité : LAEP ouvert jusqu’au 30 juillet 
- Ouverture de l’espace 94, tout le mois de juillet, y compris la permanence Equipe Emploi 
Insertion, jusqu’au 30 juillet, reprise à partir du mois de septembre
- Reprise progressive de toutes les activités à compter du 30 août 2021. 
- Contact : Site Champfleury : 04.90.82.62.07 / 2 Rue Marie Madeleine 
Site Monclar : 09.66.84.78.68 / 5 place Hector Berlioz 
Plus d’infos et programmes complets : https://maisonpourtousmonfleury.fr/

Mercredi 7 juillet	 Sortie MEXICA PARC (6€/enfant et 8€/adulte)
	 Après-midi : Atelier d’écriture

Jeudi 8 juillet	 Fête d’ouverture du Festival TOTEM

Vendredi 9 juillet	 Après-midi : Atelier adultes « Bien être »

Lundi 12 juillet 	 Après-midi : LAEP lieu parents enfants 0/4 ans

Mardi 13 juillet 	 Sortie Familiale au VILLAGE DES AUTOMATES
	 (6€/enfant et 8€/adulte)

Jeudi 15 juillet	 Matin : +3 ans : Spectacle « Lumière, So Jazz ! » (1€)
	 Journée sortie Familiale à la PLAGE MARSEILLE (5€)

Vendredi 16 juillet	 Après-midi : LAEP lieu parents enfants 0/4 ans
	 Spectacle Festival (1€)

Lundi 19 juillet 	 Après-midi : LAEP lieu parents enfants 0/4 ans
	 Journée : sortie Piscine (5€) – 2 minibus

Mardi 20 juillet 	 Journée : sortie Bambouseraie (6€/enfant et 8€/adulte)

Mercredi 21 juillet 	 Sortie journée en Famille au Parc Oupa Splash
	 (6€/enfant et 8€/adulte)
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Jeudi 22 juillet	 Sortie journée en Famille Plage Sainte Marie de la mer (5€/)

Vendredi 23 juillet	 Matin : Spectacle « click » (1€) + 18 mois
	 Après-midi : LAEP lieu parents enfants 0/4 ans
	 Après-midi : Atelier adultes « Bien être »

Lundi 26 juillet 	 Après-midi : LAEP lieu parents enfants 0/4 ans

Mardi 27 juillet 	 Sortie journée en Famille parc Teraventure (6€/enfant et 8€/adulte)

Mercredi 28 juillet	 Après-midi : LAEP les Calinoux 
	 Ateliers Petits Bouts : jeux d’eau parents / enfants de 0 à 6 ans

Jeudi 29 juillet	 Sortie journée en Famille au Seaquarium + plage au Grau du Roi  
	 (6€/enfant et 8€/adulte)

Vendredi 30 juillet	 Après-midi : LAEP 

ALSH 3/5 ans

Du 7 au 9 juillet	 Les 5 sens
	 Jeux de connaissances, chanson, atelier peinture, arc-en-ciel géant, 
	 atelier cuisine…

Du 12 au 16 juillet	 La ferme en folie 
	 Masques des animaux, jardinage, jeux d’eau, 
	 ton petit tracteur, la vache à lait, sortie à la ferme…

Du 19 au 23 juillet	 Les super-héros	
	 Fresques, masques, bouclier, carnaval, chasse au trésor, 
	 sortie accrobranche…

Du 26 au 30 juillet	 Les petits scientifiques	
	 Super éruption, goutte magique, atelier cuisine, expériences, 
	 mosaïque scientifique…

ALSH 6/11 ans

Du 7 au 9 juillet	 Les pays de l’Euro 21
	 Jeux de connaissances, fabrication de drapeaux, création d’un hymne,
	 chasse au trésor, football…
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Du 12 au 16 juillet	 Les pays de l’Euro 21
	 Peinture sur galets, jeux de société, drapeaux de l’euro, monument
	 européen en argile…

Du 19 au 23 juillet	 Contes & légendes
	 Raconte ton rêve, la légende du bonhomme en feuille, kermesse, 
	 Olympiades…

Du 26 au 30 juillet	 Le monde de la mer
	 Jeux musicaux, fonds marins, l’eau voyageuse, masques de plongée…

Club jeunes 11/17 ans

Du 7 au 9 juillet	 Jeux de société, brevet de natation, Wam Park Orange…
	 «Inscription à la semaine
	 De 9€ à 19€ la semaine (selon quotient familial)»

Du 12 au 16 juillet	 Kayak, journée à la plage, wave island, atelier animaux en céramique, 
	 films… «Inscription à la semaine de 14€ à 29€ la semaine 
	 (selon quotient familial)»

Du 19 au 23 juillet	 Stage de foot, sortie au festival d’Avignon, sortie à la piscine, 
	 Monfleury fait son casino, aquapark… «Inscription à la semaine 
	 de 12€ à 27€ la semaine (selon quotient familial)»

Du 26 au 30 juillet	 Activités sportives et manuelles, journée à la plage, 
	 sortie à la piscine, accrobranche, soirée à la plage...	
	 «Inscription à la semaine de 17€ à 32€ la semaine 
	 (selon quotient familial)»

Le 94 (17/25 ans)

Tous les lundis de juillet de 9h à 12h - Médiation sociale & numérique	

Tous les mardis de juillet de 9h à 12h et de 13h30 à 17h - PIJ

Tous les mercredis de juillet de 9h à 12h - Médiation sociale & numérique	

Tous les jeudis de juillet de 9h à 12h - Equipe emploi-insertion	

Tous les jeudis de juillet de 13h30 à 18h - PIJ
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Tous les vendredis de juillet - Sortie

Tous les vendredis de juillet de 15h à 19h - Médiation sociale & numérique	

Centre socioculturel L'Espelido : 
- Accueil ouvert en juillet et 2 semaine en août / Fermeture 2 semaines
- ALSH : Du au 30 juillet 
- Vacances apprenantes sur l’histoire franco-espagnole dans la région de Perpignan avec 2 
séjours en juillet
- Club jeunes 11-17 ans / 3 séjours programmés 11-14 ans, 14-17 ans et 17 ans 
- Sorties en commun avec ALSH / Club jeunes
- Contact : 04.90.32.45.65 / 20 Cours des Frères Folcoaud, Montfavet

Mardi 6 juillet	 De 9h30 à 11h30 Café parents : «Les vacances arrivent»

Mardi 6 juillet	 De 14h à 17h LAEP

Mercredi 7 juillet	 De 18h à 20h Arrosage de la parcelle des aromatiques et
	 aménagement aux jardins de Favet

Vendredi 9 juillet	 De 9h30 à 11h30 Atelier «A la découverte des insectes» 
	 aux jardins de Favet

Vendredi 9 juillet	 De 13h30 à 16h30 Atelier Couture

Lundi 12 juillet	 De 13h30 à 16h30 Atelier créatif «Fabrication de livres sensoriels»

Vendredi 16 juillet	 De 9h30 à 11h30 Atelier «Peinture végétale»

Lundi 19 juillet	 Matin Atelier dessin avec Carole Challeau

Lundi 19 juillet	 De 13h30 à 16h30 Atelier Couture

Mercredi 21 juillet	 De 8h45 à 18h Sortie à Marseille

Lundi 26 juilllet	 De 18h à 20h30 Soirée jeux animée par des parents

Mercredi 28 juillet	 Journée Lac de Mormoiron

Vendredi 30 juillet	 Matin «Atelier avec Jeux Jubil
	 Café Parents «»Mon enfant et les apprentissages»
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Club jeunes 11/17 ans

Lundi 5 juillet	 De 10h30 à 16h30 Loup Garou et Partage des Eaux 
	 à l’Isle-sur-la-Sorgue (2€ ou 3€)

Mardi 6 juillet	 De 10h à 18h Sortie à la mer à la Grande Motte (2€ ou 3€)

Mercredi 7 juillet	 De 10h30 à 17h30 Randonnée dans la forêt des cèdres et
	 Baignade au lac de Saint-Saturnin-les-Apt (2€ ou 3€)

Jeudi 8 juillet	 De 10h à 18h Sortie à la mer à la Grande Motte avec l’ALSH 
	 (2€ ou 3€)

Vendredi 9 juillet	 De 13h30 à 16h30 Jeux sportifs et jeux d’eau à la Souvine	 	 	
	
Du 12 au 16 juillet	 Séjour à Barcarès - 11/14 ans au tarif de 120€ ou 140€

Du 19 au 23 juillet	 Séjour à Barcarès - 15/17 ans au tarif de 120€ ou 140€

Lundi 26 juillet	 De 13h30 à 16h30 Jeux sportifs et jeux d’eau à la Souvine	 	 	
	
Mardi 27 juillet	 De 10h à 18h30 Sortie à la mer à la Grande Motte avec l’ALSH 
	 (2€ ou 3€)

Mercredi 28 juillet	 De 18h30 à 22h45 Soirée fin de vacances (2€ ou 3€)

ALSH 6/11 ans

Du 7 au 9 juillet	 Aqua’Compet Jeux d’eau, jeux défi nature thème aquatique

Du 12 au 16 juillet	 Notre voyage imaginaire Construction et 
	 présentation de notre monde

Du 19 au 23 juillet	 Musical	 Création et initiation de petits instruments, 
	 Réalisation d’un petit morceau

Du 26 au 30 juillet	 Toys Story Création de notre toys story, 
	 Présentation de notre petit film
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ADVSEA

9 juillet 	 Animation aux pieds d’immeubles à la croix des oiseaux

Centre social d'Orel 
- Accueil ouvert en juillet et en août, fermeture une semaine en août
- ALSH 3-12 ans : Du 7 juillet au 20 août
- Club Jeunes : Du 7 juillet au 13 août, avec deux séjours d’une semaine (un en juillet et un en 
août) durant lesquels l’accueil du club jeunes sera fermé 
- Activités Familles : Du 7 juillet au 6 août
- Sorties intergénérationnelles avec l’ensemble des secteurs Enfance-Jeunesse / Familles / Seniors
- Contact : 04.90.87.15.19 / 1 Place de la Résistance

Mercredi 7 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Espace Saint-Jean

Jeudi 8 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble 
	 Petit parc de la Reine Jeanne				  

Vendredi 9 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Neuf Peyres	 	 	
	
Du 12 au 16 juillet	 De 10h à 12h Parcours «Parcs et jardins» avec Les Petite Choses
	 Parents / enfants de - de 6 ans (Sauf Mercredi 14 juillet)

Du 12 au 16 juillet	 De 16h30 à 18h30 Festiv’en lire à l’Espace Saint-Jean 
	 (Sauf Mercredi 14 juillet)

Mardi 13 juillet	 Journée Sortie à la Forêt des Cèdres				  

Du 19 au 23 juillet	 De 10h à 12h Parcours ludo éducatif avec les Petites Choses
	 Parents / enfants de - de 6 ans	 	 	

Lundi 26 juilllet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Neuf Peyres	 	 	
	
Mardi 27 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Place de Sienne	 	 	
	
Mardi 27 juillet	 Sortie dans les jardins d’Avignon

Mercredi 28 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Carré du Pont-des-2-eaux	 	
		
Jeudi 29 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Espace Saint-Jean	 	 	
	
Vendredi 30 juillet	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Square Lamouroux	 	 	
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ALSH 3/5 ans

Du 7 au 9 juillet	 Introduction au projet Réalisation des poubelles de tri, atelier 
	 décoration de pot, plantation de graines aromatiques, spectacle…

Du 12 au 16 juillet	 Thématique «La Forêt» Peinture d’ombres, carnet de vacances,
	 activité manuelle avec les trésors de la nature, peinture 
	 (animaux de la forêt…), atelier masque…

Du 19 au 23 juillet	 Thématique «Eau douce» Peinture, Jeux d’eau, décoration, réalisation 
	 d’une grenouille en pomme de pain, réalisation d’un lac artificiel, 
	 fabrication d’une tortue d’eau…

Du 26 au 30 juillet	 Thématique «Montagne» Expériences, fabrication d’animaux, 
	 sortie au Mont-Serein, peinture sur cache-pot…

ALSH 6/11 ans

Du 7 au 9 juillet	 Introduction au projet - Fabrication des poubelles de tri, spectacle  ;
	 jeux d’eau, création de carnet de vacances…

Du 12 au 16 juillet	 Thématique «La Forêt»
	 Sortie à la forêt des Cèdres, création d’herbier, atelier peinture 
	 avec les trésors de la nature, réalisation de land art…

Du 19 au 23 juillet	 Thématique «Eau douce» - Création de memory, expérience 
	 scientifique, jeu sportif, blind test, création de lanternes lumineuses…

Du 26 au 30 juillet	 Thématique «Montagne» - Constitution d’herbiers, reproducation 
	 d’une éruption volcanique, création de bd, confection de maquette de ski…

Club jeunes 11/17 ans

Du 7 au 11 juillet	 Séjour à Barcarès
	 Tarif selon quotient familial

Du 13 au 16 juillet	 De 10h à 18h ou de 14h à 22h Splashworld, journée à la 
	 Grande Motte, sortie à la mer, spectacle…»
	 Inscription à la semaine 25€/26,50€/28€ (selon quotient familial)»

Du 19 au 23 juillet	 Séjour au camping à Fréjus
	 Tarif selon quotient familial

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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Du 26 au 30 juillet	 De 10h à 18h ou de 14h à 22h
	 Activités multisports, kayak, cinéma, journée à la mer, jeux d’eau… 
	 «Inscription à la semaine 25€/26,50€/28€ (selon quotient familial)»

Du 2 au 6 aout	 De 10h à 18h ou de 14h à 22h
	 Activités multisports, sortie à la mer, bowling, jeu cluedo…
	 «Inscription à la semaine 26,50€/27€/29,50€ (selon quotient familial)»

Du 9 au 13 aout	 De 10h à 18h ou de 14h à 22h
	 Splashworld, cinéma, sortie à la mer, soirée de fin d’année…
	 «Inscription à la semaine 26,50€/27€/29,50€ (selon quotient familial)»

Centre socioculturel L'Espace pluriel : 
Accueil ouvert en juillet et en août
ALSH et le club jeunes : Du 7 juillet au 13 août
Accueil de pièces de théâtre du Festival In : Du 14 au 20 juillet
Contact : 04 90 88 06 65 / 3 Avenue richelieu

Lundi 5 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Mardi 6 juillet	 De 13h à 16h - Balade urbaine en centre-ville	 	 	 	

Mercredi 7 juillet	 Sortie au Festival				  

Jeudi 8 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Jeudi 8 juillet	 Sortie au Festival				  

Vendredi 9 juillet	 De 11h30 à 17h - Fête de l’Espace & Olympiades de l’Environnement

Lundi 12 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Mardi 13 juillet	 Sortie au Festival				  

Du 14 au 20 juillet	 18h et 20h30 - Spectacle «Autophagies» 
	 Festival d’Avignon 

15, 16 et 20 juillet	 Projet vidéo «Tous ensemble pour l’avenir» 
	 Collaboration artistique rappeurs/slameurs/comédiens, 
	 visite de studio  (Sur inscription)

Jeudi 15 juillet	 De 8h à 18h Sortie à la mer	 	 	 	

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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Vendredi 16 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Vendredi 16 juillet	 Sortie au Festival				  

Lundi 19 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Lundi 19 juillet	 Sortie au Festival				  

Mardi 20 juillet		  Sortie au Festival				  

Mercredi 21 juillet	 Sortie au Festival				  

Mercredi 21 juillet	 De 9h à 11h Sortie à la piscine	 	 	 	

Jeudi 22 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Vendredi 23 juillet	 De 8h à 18h Sortie à la mer	 	 	 	

Lundi 26 juillet	 De 13h à 16h - Sortie canoé	 	 	 	

Mardi 27 juillet	 Sortie au Festival				  

Mercredi 28 juillet	 De 9h à 11h Sortie à la piscine	 	 	 	

Vendredi 30 juillet	 De 8h à 18h Sortie à la mer	 	 	 	

ALSH 3/11 ans

Du 7 au 16 juillet	 «Le cirque» 
	 Atelier de cirque, activités manuelles et sportives, atelier poterie

Du 19 au 23 juillet	 «Les Pirates» 
	 Sortie au festival d’Avignon, activités manuelles et sportives

Du 26 au 30 juillet	 «Super-héros» 
	 Sortie au festival d’Avignon, activités manuelles et sportives, 
	 sortie au Parc du Lunaret

Du 2 au 13 aout	 «Cowboys & Indiens» - Sortie à Saint-Rémy & aux Baux de Provence 
	 et Parc Grimmland, activités manuelles et sportives, atelier porterie

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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Club jeunes 11/25 ans

Juillet / Aout 	 Colos apprenantes				  

Du 12 au 16 juillet 	 Stage Web TV pour les 11/15 ans		 	 	

Du 19 au 23 juillet 	 Stage Web TV pour les 16/25 ans		 	 	

Jeudi 8 juillet	 De 14h30 à 16h
	 Intervention du Planning Familial «La sexualité, c’est tabou?»		
	
Jeudi 8 juillet	 De 17h à 18h30 - Temps Jeunes : Echanges avec les médiateurs	
	
Jeudi 22 juillet	 De 19h à 22h - Temps Jeunes : Papotage & grignotage	 	 	
	
Vendredi 30 juillet	 De 16h à 17h30 - Temps Jeunes :
	 Échanges avec Hamza - LJEA & médiateurs	 	 	

28 et 29 juillet 	 De 13h30 à 17h30 - Stage PSC1 (Sur inscription)

Tous les mardis	 De 17h à 18h30 - Permanences administratives
	 (Sur rendez-vous au 06.73.21.12.23)	

Tous les vendredis	 De 14h à 15h - Permanences administratives 
	 (Sur rendez-vous au 06.73.21.12.23)

OGA :
Ouverture en juillet / fermeture en août
Contact : 04.90.86.08.11 / 3 Rue Peniscola

Les petits debrouillards :

Du 12 au 16 juillet	 De 17h30 à 20h30 - Festival «Embarquement immédiat» 
	 Louis Gros

Du 19 au 23 juillet	 De 17h30 à 20h30 - Festival «Embarquement immédiat»
	 Barbière

Du 26 au 27 juillet	 De 17h30 à 20h30 - Festival «Embarquement immédiat»
	 Espace Saint-Jean

Du 28 au 30 juillet	 De 17h30 à 20h30 - Festival «Embarquement immédiat» 
	 Parc Lamouroux

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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Aout

Espace social et culturel Croix des oiseaux :
ALSH 6-12 ans : Du 7 juillet après-midi au 12 août
Club jeunes : Du 7 juillet au 12 août avec un séjour la semaine du 19 juillet
Activités Familles : Du 7 juillet au 12 août 
Projet « Rouvrir le Monde » (DRAC) : Ateliers d’écriture avec les habitants et les enfants 
fréquentant l’ALSH

Lundi 2 aout	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi  Pique-nique au parc

Mardi 3 aout	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi  Pique-nique au parc

Mercredi 4 aout 	 Sortie Famille
	 Le village des automates

Jeudi 5 aout	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi  Pique-nique au parc

Vendredi 6 aout	 Matin : vacances apprenantes Abbaye St Ruf
	 Midi  Pique-nique au parc

Lundi 9 aout 	 Sortie Famille « Les illuminations du Pont du Gard »
	 (avec enfant de + de 6 ans sachant nager)

Mardi 10 aout	 Midi  Pique-nique au parc
	 Après-midi  Parc Chico Mendès

Mercredi 11 aout 	 Sortie Famille
	 GREEN PARK LAND
	 (en priorité les familles avec des enfants de moins de 6 ans)

Jeudi 12 aout	 Midi  Pique-nique au parc
	 Après-midi  Parc Clos de la Murette

Vendredi 13 aout	 Sortie Famille SEAQUARIUM
	 Grau du Roi plage

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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ALSH 6/11 ans

Lundi 2 aout	 Après-midi : Recrée en livre / La fureur du lundi

Mardi 3 aout	 Après-midi : Informatique - cuisine / Piscine

Mercredi 4 aout	 Après-midi : Recrée en livre / Cinéma

Jeudi 5 aout	 Après-midi : Sortie à la mer avec le club jeunes

Vendredi 6 aout	 Après-midi : Ateliers artistiques / Jeux d’eau

Lundi 9 aout	 Après-midi : Recrée en livre / La fureur du lundi

Mardi 10 aout	 Après-midi : Informatique - cuisine / Piscine

Mercredi 11 aout	 Après-midi : Sortie avec le club jeunes «Accrobranche» et baignade

Club jeunes 11/17 ans

Lundi 2 aout	 Brunch / Accueil libre

Mardi 3 aout	 Sortie à la piscine de Châteaurenard

Mercredi 4 aout	 Sortie à la mer avec l’ALSH

Jeudi 5 aout	 Sortie à l’Abbaye de Frigolet

Vendredi 6 aout	 Cuisine

Lundi 9 aout	 Brunch / Sortie à la Barthelasse

Mardi 10 aout	 Ciné-débat / Piscine

Mercredi 11 aout	 Sortie à la journée avec l’ALSH «Accrobranche» et baignade

Jeudi 12 aout	 Cuisine / Fiesta

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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Centre social Monfleury

- Accueils généralistes : Site Monclar, ouvert jusqu’au 13 août (fermeture de l’équipement du 
16 au 27 août 2021) / Site Champfleury, ouvert au mois de juillet et août 2021
- Semaine des Retrouvailles du 28/06 au 2/07, rencontre conviviale, animation de rue, jeux 
en familles, et moment festif dans différents quartiers du territoire Ouest. 
- ALSH 3-11 ans : Du 7 juillet au 20 août
- Club jeunes 11-17 ans : Du 7 juillet au 13 août
- Activités Famille : Programme Familles/ Adultes/ Séniors : Du 3 juillet au 24 août
- Parentalité : LAEP ouvert jusqu’au 30 juillet 
- Ouverture de l’espace 94, tout le mois de juillet, y compris la permanence Equipe Emploi 
Insertion, jusqu’au 30 juillet, reprise à partir du mois de septembre
- Reprise progressive de toutes les activités à compter du 30 août 2021. 
- Contact : Site Champfleury : 04.90.82.62.07 / 2 Rue Marie Madeleine 
Site Monclar : 09.66.84.78.68 / 5 place Hector Berlioz

Mardi 3 aout	 Sortie Parc aquatique Wave Island (14€)

Mercredi 4 aout 	 Atelier cuisine parents / enfants +5 ans (1€))
	 Après-midi : LAEP les Calinoux 
	 Ateliers Petits Bouts : jeux d’eau parents / enfants de 0 à 6 ans

Jeudi 5 aout	 Sortie Lac de Peyrolles (5€)

Vendredi 6 aout	 Après-midi : Atelier « Bien être »

Lundi 9 aout 	 Sortie Famille « Les illuminations du Pont du Gard » + baignade
	 (enfant de + de 8 ans) (3€)

Mardi 10 aout	 Sortie Parc Magic park land (14€)

Mercredi 11 aout 	 Après-midi : LAEP les Calinoux 
	 Ateliers Petits Bouts : jeux d’eau parents / enfants de 0 à 6 ans

Jeudi 12 aout	 Sortie plage Grau du Roi (5€)

Mardi 24 aout	 Sortie Famille Plage de la Couronne (5€/)

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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ALSH 3/5 ans

Du 2 au 6 aout	 Les Indiens 
	 Jeux de connaissances, chansons et jeux musicaux, 
	 attrape rêve, fabrication d’un totem, flûte de pan…

Du 9 au 13 aout	 Le cirque	
	 Fabrication de balles de jonglage, maquille ton clown, 
	 les animaux du cirque, devient un acrobate…

Du 16 au 20 aout	 Le far-west
	 Cactus en papier, étoile du shérif, memory…

ALSH 6/11 ans

Du 2 au 6 aout	 La nature dans tous ses états
	 Peinture sur galets, la grande fresque de la nature, 
	 fabrication de pots de fleurs, balade en Durance…

Du 9 au 13 aout	 Les enquêteurs	
	 Retrouver Charlie, Cluedo, Loup garou géant, chasse au trésor…

Du 16 au 20 aout	 Médiéval – Fantastique
	 La citadelle, fabrication de l’armure, dessine ton dragon, 
	 jeu de rôles médiéval, radonnée à la Barthelasse

Club jeunes 11/17 ans

Du 1er au 7 aout	 Séjour en Ardèche (du 1er au 4 août pour les 11/14 ans et du 4 au
	  7 août pour les 14/17 ans) Inscription à la semaine - de 35€ à 75€ 
	 la semaine (selon quotient familial)»

Du 10 au 13 aout	 Kayak, Loup-Garou, journée à la plage…	
	 Inscription à la semaine - de 5€ à 14€ la semaine (selon quotient familial)

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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Centre socioculturel L'Espelido : 
Accueil ouvert 2 semaine en août / Fermeture 2 semaines
Club jeunes 11-17 ans / 3 séjours programmés 11-14 ans, 14-17 ans et 17 ans 
Sorties en commun avec ALSH / Club jeunes
Contact : 04.90.32.45.65 / 20 Cours des Frères Folcoaud, Montfavet

Centre social d'Orel 
- Accueil ouvert en juillet et en août, fermeture une semaine en août
- ALSH 3-12 ans : Du 7 juillet au 20 août
- Club Jeunes : Du 7 juillet au 13 août, avec deux séjours d’une semaine (un en juillet et un 
en août) durant lesquels l’accueil du club jeunes sera fermé 
- Activités Familles : Du 7 juillet au 6 août
- Sorties intergénérationnelles avec l’ensemble des secteurs Enfance-Jeunesse / Familles / 
Seniors
- Contact : 04.90.87.15.19 / 1 Place de la Résistance

Mardi 3 aout	 Sortie à l’aquarium de Montpellier				  

Mardi 3 aout	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Jumelage	 	 	
	
Mercredi 4 aout	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Neuf Peyres	 	 	
	
Jeudi 5 aout	 Atelier cuisine				 

Jeudi 5 aout	 De 18h30 à 20h30 Pied d’immeuble - Espace Saint-Jean	 	 	
	

ALSH 3/5 ans

Du 2 au 6 aout	 Thématique «Marin» – Réalisation d’une ancre de bateau, 
	 d’un porte stylo, peinture d’animaux marins,

Du 9 au 13 aout	 Thématique «Désert» - Sortie aux ocres de Mormoiron, 
	 réalisation d’un oasis, peinture de cactus…

Du 16 au 20 aout	 Thématique «Urbain» - Atelier maquette de ville, 
	 atelier pâte à modeler, sortie à la piscine…

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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ALSH 6/11 ans

Du 2 au 6 aout	 Thématique «Marin» Création d’un tableau marin, ballon au 
	 prisonnier, création d’une bouteille à la mer, sortie à l’aquarium 
	 de Montpellier création d’un memory…

Du 9 au 13 aout	 Thématique «Désert» - Activité de collage ensablé, création d’un 
	 folioscope spécial désert,; petit tour du mone des déserts, découverte 
	 des animaux du désert…

Du 16 au 20 aout	 Thématique «Urbain» - Jeu sur le code de la route, fresque de
	 street art, portrait abstrait, carte postale…

Centre socioculturel L'Espace pluriel : 

Accueil ouvert en juillet et en août
ALSH et le club jeunes : Du 7 juillet au 13 août
Accueil de pièces de théâtre du Festival In : Du 14 au 20 juillet
Contact : 04 90 88 06 65 / 3 Avenue richelieu

Juillet / Aout 	 Colos apprenantes

3 et 4 aout	 Projet vidéo «Tous ensemble pour l’avenir» - Collaboration artistique 
	 rappeurs/slameurs/comédiens, visite de studio  (Sur inscription)

Les petits debrouillards :

Du 2 au 6 aout	 De 17h30 à 20h30 - Festival «Embarquement immédiat»
	 La Croix des Oiseaux

ADVSEA

27 aout 	 Animation aux pieds d’immeubles à la Reine Jeanne

’’ACT IVITES DES CENTRES SOCIAUX
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